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  im Februar 2026 

Satzungsgemäße und fristgerechte Einladung zur 

MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2026 

Wann: Mittwoch, 18. März 2026, 20:00 Uhr 

Wo: Pfarrheim St. Apollonia, Heckstraße 34, 52080 Aachen-Eilendorf 

 

Tagesordnung 

1. Eröffnung und Begrüßung 
2. Ehrungen 
3. Verlesung des Protokolls der Mitgliederversammlung 2025 
4. Jahresbericht des Vorstandes 
5. Jahresbericht der Jugendführung 
6. Jahresbericht der Kassenwartin und Kassenprüfungsbericht  

der Kassenprüfer 
7. Entlastung des Vorstandes 
8. Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes 2026 
9. Vorlage und Genehmigung eingereichter Anträge 

(Anträge werden schriftlich drei Tage vor der Mitgliederversammlung 
eingereicht und auf der Website des Vereins veröffentlicht) 

10. Wahlen  
Vorstand: Kassenwart:In 
  Schriftwart:In 
Kassenprüfer:in 
Mitglieder Rechts- und Ehrenrat 

11. Termine 2026 
12. Verschiedenes 
 
Die Berichte der Abteilungen haben wir wieder in diesem ETV-Report  
veröffentlicht. 
 
gez. Dennis Debets 
 1. Vorsitzender 
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Liebe Vereinsmitglieder 
2025 war für den ETV ein Jahr voller Herausforderungen. Unser Sportangebot 
konnten wir trotz schwieriger Rahmenbedingungen weitgehend aufrecht-
erhalten. Die größte Belastung war die Sperrung der Turnhalle Kaiserstraße. 
Insgesamt konnten wir die Halle rund 25 Wochen nicht nutzen, davon 
20 Wochen außerhalb der Ferien. Besonders problematisch: Viele Sperrungen 
wurden kurzfristig angekündigt, teilweise mit nur wenigen Tagen Vorlauf. Für 
unsere Übungsleiterinnen und Übungsleiter bedeutete das einen enormen  
organisatorischen Aufwand, für unsere Mitglieder lange Wartezeiten und 
ausgefallene Trainings. Hier möchte ich mich ausdrücklich beim Bezirksamt 
für die Unterstützung bedanken. Dieses war im Regelfall leider auch meist 
nur der Überbringer der schlechten Nachrichten. 

Die Folgen sind spürbar. Zwei Gruppen, die bisher so gut besucht waren, dass 
wir über eine Aufteilung nachgedacht haben, stehen kurz vor der Auflösung. 
Insgesamt konnten wir 2025 nur etwa 19,5 Wochen regulär trainieren, davon 
7,5 Wochen in Ferienzeiten, in denen die Teilnahme erfahrungsgemäß gering 
ist. Für 15 Gruppen ist das eine kritische Situation. 

Trotz dieser Einschränkungen haben wir wichtige Schritte für die Zukunft ge-
macht. Die Anpassung der Beitragsstruktur sichert die Qualität unserer Ange-
bote langfristig. Unsere digitale Infrastruktur wurde weiter ausgebaut, die 
Online-Buchung für Übungsstunden erleichtert die Verwaltung doch enorm.  

Diese Fortschritte wären ohne euren Einsatz nicht möglich gewesen. Ob als 
Mitglied, Trainerin oder Trainer, Unterstützerin oder Unterstützer – ihr haltet 
den Verein am Leben. Dafür danken wir euch ausdrücklich. 

Wir hoffen, dass 2026 weniger von Hallensperrungen geprägt ist und wir 
wieder verlässlich planen können. Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, dass 
der Eilendorfer Turnverein ein Ort für Sport, Gemeinschaft und Freude bleibt. 

Mit sportlichen Grüßen 

 

Dennis Debets 
1. Vorsitzender  
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Jahresvorstandsbericht 
Liebe Vereinsmitglieder, 

im Rückblick auf das Jahr 2025 möchten wir euch über die wichtigsten Ent-
wicklungen und Herausforderungen im Eilendorfer Turnverein informieren. 

Übungsbetrieb und Nachfrage 

Die Nachfrage nach unseren Angeboten ist weiterhin sehr hoch. Besonders 
die Eltern-Kind-Gruppen sind stark gefragt, und auch viele andere Gruppen 
sind nahezu ausgebucht. Leider konnten wir diese Nachfrage nicht immer be-
dienen, da die Hallenkapazitäten erneut eine große Herausforderung darstell-
ten. Unser Dank gilt allen Übungsleiterinnen und Übungsleitern sowie den 
Ehrenamtlichen, die trotz schwieriger Bedingungen den Übungsbetrieb er-
möglicht haben. 

Hallensperrungen – eine Belastung für den Verein 

Die größte Herausforderung des Jahres waren die Sperrungen der Turnhalle 
Kaiserstraße. Insgesamt war die Halle rund 25 Wochen nicht nutzbar, davon 
20 Wochen außerhalb der Ferien. Besonders problematisch: Viele Sperrungen 
wurden sehr kurzfristig angekündigt, teilweise mit nur wenigen Tagen Vor-
lauf. Für unsere Übungsleiterinnen und Übungsleiter bedeutete das einen 
enormen organisatorischen Aufwand, für unsere Mitglieder lange Wartezei-
ten und ausgefallene Trainings. 

In der Summe konnten wir in dieser Halle nur etwa 19,5 Wochen regulär trai-
nieren, davon 7,5 Wochen in Ferienzeiten, in denen die Teilnahme erfah-
rungsgemäß gering ist. Dies betrafen zu einem großen Teil unsere Turngrup-
pen und die Volleyballabteilung. Für 15 Gruppen war das eine kritische Situa-
tion. Zwei Gruppen, die bisher so gut besucht waren, dass wir über eine Auf-
teilung nachgedacht haben, stehen inzwischen kurz vor der Auflösung. Die 
Unzufriedenheit unter den Mitgliedern ist verständlicherweise groß. Wir sind 
im engen Austausch mit der Stadt und hoffen, dass der Umbau der Schule 
Kaiserstr. 2026 endlich abgeschlossen wird und wir wieder einen geregelten, 
ungestörten Übungsbetrieb in einer unserer Haupthallen durchführen können. 
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Digitalisierung und Vereinsverwaltung 

Trotz dieser Einschränkungen haben wir wichtige Fortschritte erzielt. Die On-
line-Buchung für Übungsstunden wird gut angenommen und erleichtert den 
Zugang zu unseren Angeboten. Auch die Vereinsverwaltung wurde weiter di-
gitalisiert, um Abläufe effizienter und transparenter zu gestalten. Dies ist ein 
weiterlaufendes Projekt um die Belastung der Vorstandsmitglieder zu mini-
mieren und die Effizienz unserer Prozesse weiter zu optimieren. 

Ehrenamt und Wertschätzung 

Unser Verein lebt vom Engagement seiner Mitglieder. Ein besonderer Dank 
gilt allen Übungsleiterinnen und Übungsleitern sowie dem Vorstandsteam, die 
sich unermüdlich für den Verein einsetzen. Wir wünschen uns, dass die eh-
renamtliche Arbeit weiterhin die Wertschätzung erfährt, die sie verdient. 
Zwei Vorstandsmitglieder wurden in Ihrer Freizeit zu Vereinsmanagern ausge-
bildet um uns auch hier zukunftsorientiert aufzustellen und die Strukturen 
und die Ausrichtung des Vereins modern zu gestalten.  

Ausblick auf 2026 

Für das kommende Jahr hoffen wir auf eine deutliche Verbesserung der Hal-
lensituation und eine verlässlichere Planung. Außerdem möchten wir unser 
Sportangebot weiterentwickeln und neue Mitglieder gewinnen. Außerdem 
steht eine neue Satzung, ein verbessertes Vereinsmanagement, sowie aktuali-
sierte Verträge für unsere Übungsleiter auf dem Plan. Jede helfende Hand ist 
willkommen – wer Interesse an der Mitarbeit im Verein hat, kann jederzeit 
unverbindlich hineinschnuppern. Wir freuen uns auch immer über die kleinen 
Hilfen (Reparatur von Material, Cafeteria-Dienst, Aushilfen bei Ausfall von 
Übungsleitern) 
 
Mit sportlichen Grüßen 

 
Dennis Debets 
1. Vorsitzender 
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Aktueller Vorstand 

Der aktuelle Vorstand des Eilendorfer TV (v.l.): Anna-Lena Roderburg, Monika Oprée-
Debets, Christina Keller, Annabell Schwarz, Dennis Debets, Gabi Sittard, Stefanie  
Jobes, Nils Jagnow, Sabine Grendel, Monika Duda. Es fehlt Oliver Lokietek. 

1. Vorsitzende: Dennis Debets Geschäftsstelle / 

Mitgliederverwaltung: 
Monika Oprée- 
Debets 2. Vorsitzender: Gabi Sittard 

Schriftwartin: Christina Keller Fachwart Turnen: Stefanie Jobes 

Kassenwartin: Sabine Grendel Fachwart Gymnastik: Monika Duda 

Jugendwarte: Oliver Lokietek 
Anna-Lena Roderburg 

Fachwart Basketball: Nils Jagnow 

Fachwart Volleyball: Annabell Schwarz 
 
Kassenprüfer: Linda Deserno 

Nadja Schönhart 
Ehrenvorsitzender: Ludwig Linden 

Ehrenmitglieder: Ludwig Linden,  
Ralph Müller,  
Ellen Schädlich,  
Hildegard Souvignier 

Ersatz: Immanuel Hansen 

Rechts- und  
Ehrenrat: 

Thomas Lüttgens 

Hildegard Souvignier 

Marianne Reckers 
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50 Jahre Zugehörigkeit 
 

Achim Haag 
 

Sie erhalten auf der Mitgliederversammlung eine Urkunde, einen Gutschein 
und sind im Jahr 2026 beitragsfrei. 

 

 
 

40 Jahre Zugehörigkeit 
 

Sabine Grendel, Magdalene Kever 
 

Sie erhalten auf der Mitgliederversammlung eine Urkunde und  
einen Geschenk-Gutschein. 

 

 
 

30 Jahre Zugehörigkeit 
 

Gerda Cremer, Silke Hänsch, Thomas Lüttgens, Alfred Wilbertz 
 

Sie erhalten auf der Mitgliederversammlung eine Urkunde und  
einen Geschenk-Gutschein. 

 

 
 

25 Jahre Zugehörigkeit 
 

Sabrina Eitdorf, Alexandra Kehr, Thomas Kirn, 
Maria Schroeder, Sebastian Schwandtner 

 

Sie erhalten auf der Mitgliederversammlung eine Urkunde und  
sind im Jahr 2026 beitragsfrei. 

 

 

 Der Vorstand gratuliert unseren  

Mitgliedern für langjährige Vereinstreue! 
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20 Jahre Zugehörigkeit 
 

Sascha Buthmann, Yen Hoang, Verena Jakobowsky,  
Petra Kahlen, Doris Krüttgen, Andrea Laps, Kirsten Nadenau,  

Claudia Nießen, Zoe Tabea Nießen, Sabine Reif,  
Detlef Sambale, Marc von Papen 

 

Sie erhalten auf der Mitgliederversammlung eine Urkunde und  
einen Geschenk-Gutschein. 

 
 

10 Jahre Zugehörigkeit 
 

Dirk Broichhausen, Ruth Drescher, Mathis Hager, Martina Herbort, 
Doris Hilbers, Brigitte Junker Emonds-Pool, Katrin Kandziora, 
Sarah Korinth, Lukas Meeßen, Carla Moeres, Laura Müller,  

Monika Oprée-Debets, Viktoria Pfeiffer, Anna-Lena Roderburg, 
Isabelle Rose, Julia Schaadt, Uwe Schuster, Anna Stollenwerk, 

Gudrun Uber, Amelie Vogten 
 

Sie erhalten auf der Mitgliederversammlung eine Urkunde und  
einen Geschenk-Gutschein. 

 

 

 

 

 

Wir gedenken unserer im letzten Jahr  

verstorbenen Mitglieder: 

 
Jerzy Strzyzewski 

 

Wir trauern um alle verstorbenen Mitglieder und Sportfreunde und 

werden sie in dankbarer Erinnerung behalten! 

Der Vorstand  
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Jahresbericht der Jugend 
2025 war ein sehr aufregendes und spannendes Jahr, nicht nur für den Ver-
ein, sondern auch für uns als frisch gewählte Jugendwarte. Wir möchten da-
her die Gelegenheit nutzen, um uns hier einmal vorzustellen. Wir sind Olli 
und Anna und sind die neuen Jugendwarte des Eilendorfer Turnvereins (ETV). 
Wir wurden im Februar des letzten Jahres bei der Jugendversammlung von 
den Kindern und Jugendlichen des Vereins gewählt und anschließend von 
Kristina und Immanuel ins neue Amt eingeführt.  

Wir beide sind schon seit vielen Jahren im Verein tätig, damals noch als Hel-
fer und seit einigen Jahren auch als Übungsleiter. Ich - Oliver - leite das 
Jungs-Turnen ab 6 Jahre und ich – Anna-Lena - die Dance Kids. Wir kommen 
beide aus Eilendorf und wollten in unserem Heimatort ehrenamtlich tätig 
werden und mitanpacken. Neben unseren Tätigkeiten im Verein studieren wir 
beide und freuen uns immer darauf, auch im Verein noch Neues zu lernen 
und großartigen Menschen zu begegnen. Wir hoffen, dass wir gemeinsam mit 
den Kindern und Jugendlichen des ETV noch viele schöne gemeinsame Mo-
mente erleben können und Erinnerungen schaffen, die den Kindern noch 
lange in Erinnerung bleiben.  

Daher freut es uns umso mehr, dass wir in diesem Jahr bereits auf ein großes 
Event zurückblicken können, das für Groß und Klein ein voller Erfolg war. Un-
sere 155-Jahr-Feier war nicht nur ein Jubiläum, sondern dank der – überwie-
gend - sommerlichen Temperaturen auch ein lang ersehntes Sommerfest. Wir 
konnten den Kindern und Jugendlichen aller Altersgruppen einiges bieten: 
von Gesichtsmalerei und einer Hüpfburg über ein riesiges Fußball-Darts bis 
hin zu einem Zauberkünstler und einer spannenden Mitmachrallye.  

Am Ende des Tages gingen Eltern und Kinder mit einem Lächeln nach Hause – 
und wir mit dem guten Gefühl, einen guten Job gemacht zu haben. Genau 
solche Momente machen für uns Vereinsarbeit aus, und wir freuen uns schon 
jetzt auf viele weitere Erlebnisse wie dieses.  
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Zu guter Letzt möchten wir uns von ganzem Herzen bei allen helfenden Hän-
den bedanken, die nicht nur unsere 155-Jahr-Feier zu dem gemacht haben, 
was sie war, sondern auch bei all unseren Trainerinnen und Trainern, die Wo-
che für Woche Kinder und Jugendliche in ihren liebsten Sportarten trainieren. 

Eure Jugendwarte 

 

Anna-Lena Roderburg und Oliver Lokietek 

 
 

Jugendversammlung  
am 28. Januar 2026, 18:30 Uhr – Turnhalle Kaiserstraße 

Eingeladen sind alle Kinder und Jugendlichen des ETV. 

 

Mitreden und mitbestimmen, was 2026 bei uns im ETV läuft. 

 
 

 

Schaut doch
mal vorbei! .
Den Link zum Shopfindet ihr
direkt  auf unserer  Homepage.

ne/eilendorfer-tv

https://fanshop90.de/vereine/eilendorfer-tv
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Jahresbericht Turnen 
Das Jahr 2025 war für die Turnabteilung erneut ein Jahr voller Bewegung – 
nicht nur in der Halle, sondern auch organisatorisch. Einige Gruppen beka-
men neue Übungsleitungen, wir durften neue Helfer:innen begrüßen, und 
trotz baulicher Herausforderungen gab es viele schöne Momente. 

Besondere Ereignisse 

Ein großes Highlight war unser 155-jähriges Vereinsjubiläum im September. 
Hüpfburgen, Zauberer, Mini-Disco und Kinderschminken sorgten für einen 
unvergesslichen Tag für alle Kinder. Auch für die Eltern bot das Fest viele Ge-
legenheiten zum Austausch, Wiedersehen und gemeinsamen Feiern. Die 
großartige Atmosphäre hat gezeigt, wie wertvoll solche Momente für unser 
Vereinsleben sind. 

Herausforderungen 

Weniger erfreulich waren die wiederholten Hallensperrungen an der Kaiser-
straße. Teilweise konnte die Turnhalle über viele Wochen hinweg nicht ge-
nutzt werden, und viele Sperrungen wurden leider erst sehr kurzfristig be-
kanntgegeben. Ein großes Dankeschön an alle Familien und Übungsleiter:in-
nen für eure Geduld und Flexibilität in dieser Zeit. 

Veränderungen in den Gruppen 

Donnerstagsgruppen (4–6 Jahre) 

Aufgrund der hohen Nachfrage wurden ab 
Ende März zwei neue Donnerstagsgruppen für 
die 4–6-Jährigen eingerichtet. Sabrina über-
nahm zunächst die Übungsleitung, Jannick 
und Stefanie unterstützten sie als Helfer:in-
nen. Mariella war anfangs ebenfalls als Helfe-
rin dabei, bevor sie später größere Aufgaben 
übernahm. 
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Im Laufe des Jahres stellte sich heraus, dass Sabrina und Stefanie die Grup-
pen zeitlich nicht weiterführen konnten. Vielen Dank an euch beide für euren 
großartigen Einsatz, eure Zeit und eure Unterstützung! Wir sind sehr dankbar, 
dass Mariella die Übungsleitung der 17-Uhr-Gruppe übernehmen konnte. 

Die 16-Uhr-Gruppe wird momentan übergangsweise von Moni geleitet, bis eine 
feste Übungsleitung gefunden ist. Danke an Moni für diese zuverlässige Über-
gangslösung! Joschua kam später als weiterer Helfer dazu und unterstützt seit-
dem beide Donnerstagsgruppen zuverlässig. Seit November ergänzt Anouk das 
Team der 17-Uhr-Gruppe – eine tolle Bereicherung! 

Dienstagsgruppe (4–6 Jahre) 

Jana konnte die Leitung der 4–6-Jährigen aus zeitlichen Gründen nicht wei-
terführen. Mariella hat auch hier die Gruppe übernommen, sodass ein nahtlo-
ser Übergang möglich war. 

Liebe Jana, danke für dein Engage-
ment, deine Zeit und die Freude, die 
du in deine Gruppe gebracht hast. 
Wir wünschen dir für deinen weite-
ren Weg alles Liebe und Gute. 

Mädchen ab 8 Jahre 

Zum Jahresende wird Maggy ihre Mädchen-Gruppe am Freitag abgeben. Liebe 
Maggy, vielen Dank für deine engagierte, wertvolle und inspirierende Arbeit 
mit den Mädchen. Dein Einsatz und deine positive Art werden uns fehlen. 

Weitere Entwicklungen 

Monika Duda hat dieses Jahr erfolgreich ihre Übungsleiter-Lizenz erhalten – 
herzlichen Glückwunsch! Im Juni fand außerdem das Übungsleitertreffen 
statt, das wie immer eine schöne Gelegenheit für Austausch und gemeinsame 
Planung bot. 
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Erlebnisse in den Gruppen 

In unseren Turnstunden wurde auch in diesem Jahr wieder viel gelacht, gespielt 
und ausprobiert. Die Kinder lernten neue Bewegungsabläufe, überwanden ei-
gene Grenzen und feierten kleine persönliche Erfolge – vom ersten Purzelbaum 
bis zum mutigen Sprung vom Kasten. Besonders schön ist zu sehen, wie sich 
die Kinder gegenseitig unterstützen, Freundschaften entstehen und sie Woche 
für Woche sicherer, mutiger und selbstständiger werden. Die Übungsleiter:in-
nen gestalten die Stunden mit viel Kreativität, wechselnden Geräteaufbauten, 
spannenden Spielen und natürlich einer großen Portion Spaß. So wird jede 
Turnstunde zu einem kleinen Abenteuer, auf das sich die Kinder freuen. 

Hinweis zur Anmeldung 

Viele unserer Gruppen sind sehr gut besucht und führen daher Wartelisten. 
Freie Plätze werden nach Reihenfolge der Anmeldung vergeben. Auf unserer 
Homepage findet ihr eine Übersicht aller Angebote sowie den Link zur On-
line-Anmeldung. Bitte meldet euch erst an, wenn ihr in der Gruppe ge-
schnuppert habt und die Übungsleitung den Platz bestätigt hat. 

Dankeschön 

Ein riesiges Dankeschön an alle Übungsleiter:innen und Helfer:innen, die Wo-
che für Woche mit Engagement, Geduld und Freude die Turnstunden gestal-
ten. Euer Einsatz macht unser vielfältiges Turnangebot überhaupt erst mög-
lich. Wir sind dankbar, so ein starkes Team zu haben. 

Ich wünsche allen Mitgliedern und Mitwirkenden ein sportliches, glückliches 
und gesundes Jahr 2026. 

 

Stefanie Jobes 
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155 Jahre ETV 
Nach langer Planung und vielen Herausforderungen durften wir im letzten 
Jahr endlich unser 155-jähriges Bestehen des Eilendorfer Turnvereins feiern. 

Die ursprüngliche Feier zum 150. Jubiläum konnte damals, dank Corona, lei-
der nicht stattfinden. Als jedoch feiern wieder erlaubt und möglich war, fan-
den wir, dass uns die Jubiläumszahl von 152 oder 153 nicht ganz „rund“ er-
schien. Also entschieden wir uns kurzerhand, unser Jubiläum zum Anlass der 
155 Jahre des Eilendorfer Turnvereins zu feiern. 

Nach vielen intensiven Planungstreffen und einer Fülle an Ideen für eine wür-
dige Feier war es schließlich so weit: Am 13. September 2025 versammelten 
sich Vereinsmitglieder, Freunde und Unterstützer in der OT-Eilendorf, um ge-
meinsam dieses besondere Ereignis zu feiern. Und trotz der starken Konkur-
renz durch das parallel stattfindende „Jeck im Sunnesching“ und das nicht 
ganz so ideale Wetter kamen über den Tag verteilt trotzdem rund 200 bis 300 
Gäste. 

Ein schöner Moment war der Rückblick auf die vergan-
genen Jahrzehnte und die Entwicklung des Vereins, in 
dem Elke Eschweiler auch von Ihrem Eintritt in den 
Turnverein berichtete: Von den bescheidenen Anfängen 
im Jahr 1870 bis hin zum heute so lebendigen und viel-
seitigen Verein. Der ETV ist der größte Sportverein Ei-
lendorfs und ein Ort, an dem Tradition und Innovation 
Hand in Hand gehen. 

Das Jubiläum bot allen Anwesenden die Gelegenheit, die Gemeinschaft zu 
feiern. Von der Hüpfburg bis hin zum Fußball-Dart hatten vor allem unsere 
jungen Mitglieder ihre Freude. Weiterhin sorgte der Zauberer Papa Kadabra 
mit großartigen Tricks und großartigen Luftballontieren, -schwertern, -kronen 
und vieles mehr für Unterhaltung. Eine weitere Attraktion war das gut be-
suchte Kinderschminken.  
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Aber auch unsere Übungsgruppen haben einige Programmpunkte beigesteu-
ert. Die Zumba-Gruppe von Tina Neef sorgte für Bewegung und gute Laune, 
während die beeindruckende Aufführung von Tanz und Akrobatik der Dance 
Kids von Anna-Lena Roderburg das Publikum in Staunen versetzte. 

Für das leibliche Wohl war ebenfalls bestens gesorgt! An unserem Getränke-
stand konnte man sich erfrischen, außerdem gab es einen Grillstand. In der 
Cafeteria warteten frische Waffeln und leckere Kuchen, den es für die kleinen 
(und großen) Naschkatzen gab. 

Der Tag fand seinen feierlichen Abschluss mit einer zauberhaften Zauber-
show, die Jung und Alt gleichermaßen begeisterte. Im Anschluss konnte sich 
unser Kinderdisco über große Beliebtheit freuen! Die Kleinen tanzten zu ihren 
Lieblingshits und sorgten für eine ausgelassene Stimmung bis in die späten 
Nachmittagsstunden in der Kinderdisco mit DJ Lars. Es war der perfekte Ab-
schluss eines rundum gelungenen Festes. 

Dank an die Helfer 

Ein solches Fest wäre nicht möglich gewesen ohne den tatkräftigen Einsatz 
all unserer Helfer und Unterstützer. Ob beim Aufbau, bei der Organisation 
oder beim Service – viele Hände haben dafür gesorgt, dass das Jubiläum rei-
bungslos verlief. Ein herzlicher Dank geht an alle, die in den Wochen und Ta-
gen vor der Feier sowie am Jubiläumstag selbst ihr Engagement und ihre Zeit 
eingebracht haben – und auch an unseren Fotografen Felix Förster. Ihr habt 
dieses Event erst möglich gemacht.  

Die besten Grüße  

 

Gabi Sittard  

2. Vorsitzende 
 

Calisthenics meets Bootcamp 
Der neue Kurs nach den Osterferien 

Anmeldung ab März über www.eilendorfer-tv.de 

http://www.eilendorfer-tv.de/
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Für alle etwas dabei: Seifenblasen, 
Kinderschminken, eine Kinder-Rallye, 
Fußball-Dart und Hüpfburg boten 
vor allen für Kinder viel Abwechs-
lung. 



17 
 

Waren mit viel Freud dabei und 
begeisterten ihr Publikum: 
Die Dance-Kids unter der  
Leitung von Anna-Lena  
Roderburg und die  
Zumba-Gruppe von Tina Neef. 

Papa Kadabra  
überraschte nicht  
nur die Kleinen  
und verwandelte  
Luftballons in (fast) jedes Tier.  
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Und auch für das leibliche Wohl war 
ausreichend gesorgt: Bei Kuchen, 

(auch veganen) Grillwürstchen und 
Eis blieben keine Wünsche offen. 
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Reichlich was los – und am 
Ende gab’s noch die Gelegen-
heit, sich bei Sandra Broich-
hausen für mehrere Jahr-
zehnte Vorstandsarbeit zu 
danken. 
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Jahresbericht Gymnastik 
2025 war für unsere Gymnastikabteilung ein Jahr voller Bewegung, Freude 
und Gemeinschaft. Höchste Zeit für einen Rückblick und einen neugierigen 
Blick nach vorn. 

Unsere Gymnastikabteilung ist nach wie vor ein echter Publikumsliebling. Das 
Programm ist bunt und vielseitig und sorgt dafür, dass wirklich jede und jeder 
etwas Passendes findet. Ob junge Mädchen und Jungen, Frauen jeden Alters 
oder Männer, die lieber das Vereinsleben genießen als im Fitnessstudio zu 
trainieren: Bei uns wird geschwitzt, gelacht und gemeinsam bewegt. 

Ein besonderes Highlight sind unsere vier Kurse Hatha Yoga, Yoga Flow sowie 
Zumba und Zumba Gold. Die Kurse können über eine zeitlich begrenzte Mit-
gliedschaft besucht werden. Das ist perfekt für alle, die Neues ausprobieren 
oder sich gezielt fit halten möchten. 

Bei Yoga Flow und Hatha Yoga herrscht oft eine wohltuende Ruhe, die man 
schon beim Betreten der Halle spürt. Dabei bieten diese Kurse einen einla-
denden Raum für alle Altersgruppen, damit jeder die Chance hat, seine eigene 
Balance zwischen körperlicher Fitness und mentaler Entspannung zu fördern. 

Bei Zumba und Zumba Gold geht es dagegen richtig rund: mitreißende Musik 
und jede Menge Lachen. Wer einmal dabei war, weiß: Nach einer Stunde 
fühlt man sich nicht nur fitter, sondern auch glücklicher. 

Die Kurse umfassen mindestens 10 Kurseinheiten und werden ca. alle drei bis 
vier Monate angeboten. Nur in den Schulferien ist Pause. Die Anmeldung da-
für läuft sehr unkompliziert über ein Online-Buchungsprogramm auf unserer 
Webpage. Die Kurse sind sehr gut besucht. Trotzdem wird der ein oder andere 
von euch Werbung für diese Kurse in den Eilendorfer Lebensmittelgeschäften, 
Banken und anderen Läden finden. Hier geht ein großes Dankeschön an 
Nadja Schoder, die dafür sorgt, dass die Werbung in Form von Flyern und Pla-
katen dort ausgelegt und aufgehängt wird. 

Neben den Kursen finden Sport- und Bewegungsangebote für Menschen je-
den Alters statt. Das jüngste Mitglied der Abteilung Gymnastik ist gerade mal 
7 Jahre alt, das älteste Mitglied weit über 70 Jahre.  
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Wer sich auch im Alter fit und mobil halten will, ist herzlich eingeladen, in 
den Gruppen „Wirbelsäulengymnastik“ und „Rückenfit“ zu schnuppern. Diese 
werden von unserem Übungsleiter und Physiotherapeuten Joachim Schäfer 
geleitet. Schaut gerne auf unserer Homepage vorbei. Dort stehen alle aktuel-
len Sportangebote. 

Hier schon mal ein kleiner Ausblick auf neue Sportangebote in 2026: 
Inspiriert von dem Calisthenics-Angebot bei Sport im Park werden wir regel-
mäßig eine Anfänger-Calisthenics-Skills-Gruppe und eine Bootcamp-Gruppe 
etablieren. Des Weiteren wird es auch eine Cardio Dance-Gruppe geben. 
Diese wird freitags von 19.00 bis 20.00 Uhr in der Halle Kaiserstraße angebo-
ten werden. Cardio Dance ist ein dynamisches Workout, das Tanzbewegungen 
mit Fitnessintervallen kombiniert, um das Herz-Kreislauf-System, die Aus-
dauer und die Koordination zu stärken. Alle die an diesen Angeboten interes-
siert sind, sind eingeladen sich in der Geschäftsstelle zu melden um alle De-
tails zu erfragen. 

Hier einige Neuigkeiten zu unseren Übungsleitern und Übungsleiterinnen 

Eine unserer langjährigen Übungsleiterinnen, Gudrun Bobka, muss krank-
heitsbedingt längerfristig pausieren und kann ihre drei Gruppen erst einmal 
nicht mehr trainieren. Gudrun, nimm dir die Zeit, die du für deine Genesung 
brauchst. Wir wünschen Dir alles Gute und freuen uns, wenn Du uns wieder 
unterstützen kannst. 

Durch die enge Zusammenarbeit der übrigen Übungsleiter ist es uns gelun-
gen, den kurzfristigen Ausfall aufzufangen, indem Übungsleiter vertreten ha-
ben oder die Teilnehmenden auf andere Gruppen aufgeteilt wurden. Danke an 
alle Übungsleiter und Übungsleiterinnen für Euren Teamgeist, Eure Flexibilität 
und Eure Zuverlässigkeit. Aber auch vielen Dank an die Teilnehmenden für 
Ihre Bereitschaft, in andere Gruppen zu gehen. 

Seit Oktober übernehmen zwei neue Übungsleiterinnen jeweils eine Gruppe 
von Gudrun und bieten so wieder eine regelmäßige Übungsstunde für die 
Teilnehmenden an. Gudrun Kligge übernimmt die Gruppe Damen 60+ und 
Nicole Kaeding trainiert die Gruppe Step Move. Ein großes Dankeschön an 
Euch. Ihr kamt gerade zur rechten Zeit und sorgt jetzt dafür, dass wieder 
mehr Kontinuität in den Übungsstunden möglich ist. 
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Unter der Leitung von Sandra Broichhausen ist es auch der Gruppe „Body-
Workout-Mix“ möglich, wieder regelmäßig zu trainieren. Aus organisatori-
schen Gründen wird diese Gruppe momentan zusammen mit den „Jedermän-
nern“ geführt. Dies soll nur eine vorübergehende Lösung sein. Wir suchen 
nach wie vor zuverlässige Übungsleiter und Übungsleiterinnen, die uns in un-
serer Vereinsarbeit unterstützen wollen. 

Sport im Park 

Der Eilendorfer Turnverein hat zum wiederholten Mal an dem Angebot „Sport 
im Park“ mitgemacht. Ziel war es, allen Interessierten, unabhängig von Alter, 
Vereinszugehörigkeit oder sportlicher Erfahrung, ein niederschwelliges Bewe-
gungsangebot im Freien zu ermöglichen. Der ETV war sowohl im Moritz-
Braun-Park als auch im Neubaugebiet Breitbenden aktiv und hat wöchentlich 
vier Sporteinheiten angeboten. Das Angebot wurde sehr gut angenommen 
und besucht. 

Gudrun Bobka hat dreimal wö-
chentlich ein Ganzkörperwor-
kout mit unterschiedlichen 
Schwerpunkten für Jung und Alt 
angeboten. Dennis Debets und 
Monika Opree-Debets haben im 
Rahmen von Sport im Park an 
der Outdoor-Gym-Anlage in Ei-
lendorf Breitbenden „Calisthe-
nics“ angeboten. Bei dieser Trai-
ningsform wird ausschließlich 
mit dem eigenen Körpergewicht 
trainiert. Gefördert werden hier 
u. a. Kraft, Körperkontrolle und 
Beweglichkeit. Wie oben bereits 
erwähnt, soll die Trainingsform 
Calisthenics ab 2026 fester Be-
standteil des Sportangebotes 
des ETV werden. 

  

© Stawer

Arne

(p
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155-Jahr-Feier 

Bei der diesjährigen Feier unseres Turnvereins sorgte die Kindertanzgruppe 
„Dance-Kids“ unter der Leitung von Anna-Lena Roderburg für einen ganz be-
sonderen Höhepunkt. Voller Energie und großer Selbstsicherheit präsentierten 
die jungen Tänzerinnen vor Publikum eine eingeübte Choreografie zu aktuel-
ler Chartmusik. Schon bald klatschten alle im Takt der Musik und ließen sich 
mitreißen. Auch bei der nachfolgenden Kinderdisco mit DJ ab 18 Uhr in der 
KOT Eilendorf waren die Tänzerinnen in ihrem Element und inspirierten die 
übrigen Kinder mit ihren Tanzschritten. Danke, Anna-Lena, und danke an die 
Dance-Kids für diesen tollen Auftritt. 

Ein weiteres Highlight unseres diesjährigen Vereinsfestes war der Auftritt der 
Zumba-Gruppe unter der Leitung von Tina Neef. Mit viel Energie und Lebens-
freude präsentierten die Teilnehmerinnen und Tina eine mitreißende Choreo-
grafie. Die Ausstrahlung und die sichtbare Freude am gemeinsamen Tanzen 
machten den Auftritt zu einem echten Erlebnis. Viele Gäste ließen sich von 
der Stimmung anstecken und klatschten auch hier im Takt mit. Einige wagten 
sogar selbst ein paar Schritte. Besonders hervorzuheben ist die Vielfalt inner-
halb der Gruppe: Unterschiedliche Altersklassen und Erfahrungsstufen zeigten 
eindrucksvoll, dass Zumba für alle geeignet ist und Gemeinschaft sowie Fit-
ness auf spielerische Weise verbindet. Danke an euch für den tollen Auftritt. 

Nun freuen wir uns auf ein neues Jahr voller Bewegung, Begegnungen und 
gemeinsamer Erfolge in unserer Gymnastikabteilung. Lasst uns auch im kom-
menden Jahr aktiv bleiben, Neues ausprobieren und unsere Gemeinschaft 
weiter stärken. 

 

Monika Duda 
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Jahresbericht Basketball 
Mit dem Saisonwechsel ist ein Großteil der U14-Mannschaft in die U16-Mann-
schaft aufgerückt, so dass wir leider kein tragfähiges Team mehr für eine U12 
hatten. Die beiden Trainer Philip Bülles und Thomas Mallman einigten sich da-
rauf, dass Philip der hauptverantwortliche Übungsleiter für die U16-Mann-
schaft sein soll und Thomas im Vertretungsfall parat steht. Vielen Dank für die 
unkomplizierte Lösung. 

Das neue U16-Team ist sehr erfolgreich in die neue Saison gestartet und be-
hauptet zurzeit souverän den 3. Platz in der Liga. Da mit der Mannschaft auch 
noch ein paar Spieler mittrainieren, die inzwischen schon ein Jahrgang höher 
spielen müssten, bin ich aktuell zuversichtlich, dass wir in der kommenden Sai-
son eine U18-Mannschaft anbieten können. 

Die bisherige U10 hat ein paar sehr junge Spieler aus der ehemaligen U12 auf-
genommen und bietet nun Basketball für Kinder zwischen etwa 8 und 11 Jahre. 
In Kürze müssen wir entscheiden, ob wir die Mannschaft nach der Sommer-
pause erstmals für die Liga anmelden wollen. Janos Olbertz ist sehr bemüht, 
nicht nur ein gutes Training anzubieten, sondern auch darauf zu achten, dass 
sich die Kinder dabei wohlfühlen. Philip, Janos – und auch Thomas: Vielen Dank 
für Euren Einsatz für unsere Kinder- und Jugend-Teams.  

Bei den Herren ist leider nur ein sehr kleiner Teil der ehemaligen Mannschaft 
erhalten geblieben. Wir schaffen es nur selten, mehr als einmal im Monat ge-
nug Spieler für ein Training zusammenzubekommen. Deshalb: Wer aus Spaß 
am Spiel gern mal wieder den Basketball in die Hand nehmen will, ist bei unse-
ren Männern herzlich willkommen. Es geht bei uns nicht mehr um Siege, son-
dern um den Spaß beim – und am – Spiel. 

Auch wenn wir inzwischen wieder die kleinste Abteilung des Vereins sind, so 
bleibt die Arbeit mit Euch spannend und abwechslungsreich – ich bin zuver-
sichtlich, dass es wieder ein schönes Jahr wird! 

 

Nils Jagnow  
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Jahresbericht Volleyball 
Die Damenmannschaft des ETV ist auch in dieser Saison wieder voller Elan ge-
startet, wenn auch mit einigen Veränderungen abseits des Spielfelds. Das Sai-
sonziel ist demnach erstmal sehr offen: Nicht schon wieder wie in der vergan-
genen Saison erst sehr spät den Ligaerhalt sichern (es war ein kleiner Nerven-
krimi). Wir möchten mindestens früher durchatmen. Momentan stehen wir im 
Mittelfeld – noch ist genug Zeit, um vielleicht auch im oberen Drittel der Liga zu 
landen. Das wäre super! Wer immer auf dem Laufenden bleiben möchte: Tabelle 
und Spielplan findet ihr online, und per App (Mein Volleyball, Landesliga 1 
Frauen) lässt sich sogar der Live-Punktestand verfolgen. Und natürlich freuen wir 
uns nach wie vor über jeden Follower auf Instagram (@eilendorfertv) – am meis-
ten aber über Fans, die bei unseren Spielen für Stimmung sorgen. 

Damit kommen wir 
zu einer größeren 
Veränderung am 
Spielfeldrand. Nach 
vielen Jahren ener-
giegeladener Trai-
nerarbeit hat sich 
Steffi entschlossen, 
sich nun auf ihre Fa-
milie zu konzentrie-
ren. Dafür möchten 
wir uns von Herzen 
bedanken – für ihren 

Einsatz, ihre Motivation und nicht zuletzt für jeden Muskelkater, den sie uns mit 
ihren kräftigenden Trainingseinheiten beschert hat. Übernommen hat nun 
Marcel, der sich mit viel Schwung in die neue Aufgabe stürzt. Als frisch ernannter 
„Hahn im Korb“ bringt er frische Ideen mit und hat es sogar geschafft, einige 
jüngere Spielerinnen für unser Team zu begeistern. Der Altersdurchschnitt 
sinkt – die Dynamik dagegen steigt spürbar. Und weil unser Team auch diese 
Saison nicht nur auf dem Feld, sondern auch im Leben zusammenhält, ging es 
neben Volleyball auch bunt zu: Es wurde geheiratet, für Nachwuchs gesorgt – 
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wir haben einige neue Babys in unserer erweiterten Teamfamilie – und der Kar-
nevalszug steht wie immer fest im Kalender. Unsere Weihnachtsfeier stand die-
ses Jahr unter dem Motto „Glitzer, Glanz und Weihnachtsgarn“. Gegrillt wurde 
zum Ausklang der Saison dieses Jahr auch gemeinsam. 

Ein kleiner Wermutstropfen begleitet uns jedoch weiterhin: Unsere Heimhalle ist 
wegen Bauarbeiten viel zu oft gesperrt. Wir vermissen unseren heißgeliebten 
„Schuhkarton“ – klein, eng, laut, aber eben unser Wohnzimmer. Die Hoffnung, 
bald wieder jedes Heimspiel in der Kaiserstraße feiern zu können bleibt groß. 

Doch egal, wo wir am Ende spielen: Teamgeist ist und bleibt unser Fundament. 
Gemeinsame Feste und die vielen Momente abseits der Spiele zeigen uns immer 
wieder, wie stark unser Zusammenhalt ist. Und wenn’s mal schwierig wird, wis-
sen wir, dass wir uns aufeinander verlassen können.  

Kommt vorbei, macht Stimmung, seid laut – wir freuen uns auf euch! Nur der 
ETV! 

Auch die Jugendvolleyballmannschaft war von der wochenlangen Sperrung der 
Sporthalle Kaiserstraße stark betroffen. Direkt nach den Weihnachtsferien 
2024/2025 wurde die Sporthalle aufgrund eines Kabeldiebstahls sowie der wei-
terhin andauernden Umbauarbeiten an der Grundschule für die ersten beiden 
Monate unerwartet gesperrt. Dadurch konnten wir erst am 10. März wieder mit 
dem Training beginnen. 

Ein besonderes Highlight des Jahres war das Testspiel gegen den TV Roetgen am 
30. Juni. Eigentlich sollte das Spiel in Eilendorf stattfinden, doch erneut musste 
die Sporthalle Kaiserstraße aufgrund der Umbauten geschlossen werden, sodass 
wir kurzfristig nach Roetgen ausweichen mussten. Unterstützt von Familien und 
Freunden, die uns begleiteten, konnten wir in vier Sätzen vor allem unsere Stärke 
im Aufschlag unter Beweis stellen. Nach einem klaren 4:0-Erfolg und viel Freude 
auf dem Spielfeld ließen wir den Tag bei einem gemeinsamen Eisessen ausklin-
gen. Leider blieb die Sporthalle Kaiserstraße vom 30. Juni bis zum 10. November 
geschlossen – abgesehen von zwei Wochen in den Sommerferien. 

Einige Spielerinnen unserer Jugendmannschaft unterstützten den Volleyballral-
lye-Stand bei der 155-Jahr-Feier des ETV. An dieser Stelle ein herzliches Danke-
schön an alle, die sich engagiert haben. 
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Seit dem 17. November konnte endlich wieder regelmäßig trainiert werden. Zu 
Beginn lag der Schwerpunkt auf viel Spielzeit, bevor wir langsam wieder in das 
Technik- und Ausdauertraining eingestiegen sind. Am 15. Dezember fand das 
letzte Training des Jahres statt. Da Weihnachten bereits vor der Tür stand, spiel-
ten wir in einer gemütlichen, festlichen Atmosphäre, genossen Kekse und kühle 
Getränke und freuten uns über viele kreative Weihnachtsoutfits. 

Die Hobby-Mixed-Mannschaft des ETV ist spielt seit vielen Jahren regelmäßig 
im Ligabetrieb und freut sich über Unterstützung am Spielfeldrand. Das Team ist 
aktiv in der Mixed-Liga von Euregio Volley, die das Gebiet Aachen, Heinsberg 
und Düren abdeckt. Die Saison 2024/25 war sportlich ausgeglichen und span-
nend bis zum Schluss. Das zeigt das hohe Niveau und die Gemeinschaft im Hob-
bybereich. 

Obwohl der Spaß am Spiel im Mittelpunkt steht, sind Ehrgeiz und Teamgeist 
nicht zu vernachlässigen. Die Hobby-Mixed-Mannschaft schätzt den sportlichen 
Wettkampf und das gesellige Miteinander. Das passt zum Vereinsmotto „just for 
fun“ mit ernsthaftem Engagement auf dem Spielfeld. 

Aus den ersten Spielen der Saison 2025/26: Der Eilendorfer TV hat bisher vier 
Spiele absolviert und steht mit drei Siegen und einer Niederlage auf Platz zwei 
der Tabelle. Für diese Saison zeichnet sich bisher ab, dass der ETV die maximale 
Spielzeit bei jedem Spiel nutzen möchte um möglichst viel Spass und Trainings-
effekt mit zu nehmen. Die ersten drei Spiele wurden daher in 5 Sätzen und das 
vierte in 4 Sätzen entschieden. Mit fast 800 gespielten Punkten liegt die Mann-
schaft in dieser Wertung klar vorne. Das Team hat sich in der Spitzengruppe 
etabliert und bleibt ein ernsthafter Anwärter auf die vorderen Plätze. 

Die Hobbymannschaft bringt das Vereinsleben des ETV auf den Punkt: sportlich 
aktiv, herzlich und offen für alle. Wer Interesse hat, kann mitmachen oder beim 
nächsten Heimspiel vorbeischauen und anfeuern. 

 

Corinna Wionzeck, Annabell Schwarz und Dennis Debets  
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Ansprechpartner im ETV 

Geschäftsstelle / Mitgliederverwaltung:  
Monika Oprée-Debets Tel.: 0241 / 5590245 
 Mobil: 0157 / 58278167 
 
Erreichbar mittwochs, 16.30 - 18:30 Uhr. Alternativ können Sie auch eine 
Absprache per E-Mail treffen, um einen individuellen Termin zu vereinbaren. 
Wir stehen Ihnen für weitere Beratung zur Verfügung.  
Brühstraße 27, 52080 Aachen 
E-Mail: info@eilendorfer-tv.de  
 
1. Vorsitzender sowie Meldung von Sportunfällen und Soziales:  
Dennis Debets Tel.: 0241 / 5590556 
 
 

Daten – Zahlen – Fakten 

Zum Jahresbeginn 2026 hatten wir 830 Mitglieder: 

▪ darunter sind 774 % weiblich und 26 % männlich; 46 % sind Kinder und 
54 % Erwachsene 

▪ 210 Sportlerinnen und Sportler haben unsere Kurse besucht 
▪ 42 Übungsleiter:innen und Helfer:innen betreuen unsere Sportler 
▪ pro Woche finden 43 Übungsstunden inkl. vier Kursangeboten  

regelmäßig statt 
▪ 2025 fanden sieben Vorstandssitzungen sowie weitere Fachsitzungen in 

verschiedenen Fachverbänden statt. 

 
 
An alle Übungsleiter und Helfer: 

      Bitte denkt daran, Kopien der aktuellen Übungsleiter- und 
         Helferscheine abzugeben. Einfach per Post an  
          Dennis Debets, Brühlstraße 27, 52080 Aachen,  
         oder per E-Mail an dennis@debets.de und  
      Sabine Grendel, sabine.grendel@gmx.de. 

! 

mailto:sabine.grendel@gmx.de
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Termine 2026 
 

28. Januar ETV-Jugendversammlung ETV-Jugendführung 

15. Februar Karnevalsumzug in Eilendorf IG Eilendorf 

18. März Mitgliederversammlung ETV-Vorstand 

29. – 31. Mai Bürgerfest IG Eilendorf  

6. Juni – 17. Juli Sport im Park Stadt Aachen 
 

Über weitere Termine, Spiele der Volley- und Basketball-Mannschaften  
oder ETV-Veranstaltungen und -kurse informieren wir Sie auf unserer 
Website www.eilendorfer-tv.de oder durch die öffentliche Presse.  
Informationen über Lehrgänge finden die Übungsleiter auf der  
entsprechenden Website vom TG Aachen, RTB, DTB und vom SSB Aachen. 
 

 
         Wussten Sie schon, dass Sie Ihre Mitgliedschaft in eine Förder- 

        mitgliedschaft umwandeln können, wenn Sie nicht mehr aktiv  
         im Verein Sport treiben können oder möchten? So bleiben Sie  
        dem ETV weiterhin treu verbunden und können uns unter- 
     stützen. Weitere Informationen erhalten Sie in der Geschäftsstelle. 

 
 

Wir werden die Beiträge Anfang März von Ihrem Konto einziehen. Bevor 
Sie jedoch eine Beitragslastschrift zurückgeben, nehmen Sie bitte zuerst 
mit uns Kontakt auf. Stornogebühren gehen zu Lasten des Mitglieds. 

Bitte senden Sie Ihre Studentenbescheinigungen bis zum 15. Februar 
2026 an die Geschäftsstelle, da sonst der Erwachsenenbeitrag gezahlt 
werden muss. 

Stimmt Ihre Kontonummer / Bankverbindung / Adresse noch? 

Wenn nicht, dann teilen Sie uns ihre neuen Daten bitte umgehend  
per E-Mail (info@eilendorfer-tv.de) oder Post (Geschäftsstelle ETV,  
Brühlstraße 27, 52080 Aachen) mit! 

 

i 
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Das Sportangebot in Kürze 
Turnen 

Dienstag: 16:00-17:30 Uhr Kinder 4-6 Jahre Th. Kaiserstraße 
 16:00-17:00 Uhr Eltern und Kind 5 Th. Brühlstraße 
 17:45-19:00 Uhr Aufbauriege Th. Brühlstraße 
 19:00-20:15 Uhr Turnen ab 10 Th. Brühlstraße 
    

Mittwoch: 16:00-17:00 Uhr Eltern und Kind 1 Th. Brühlstraße 
 17:00-18:00 Uhr Eltern und Kind 2 Th. Brühlstraße 
 17:20-18:40 Uhr Jungen ab 6 Jahre Th. Kaiserstraße 
    

Donnerstag: 16:00-17:00 Uhr Eltern und Kind 3 Th. Brühlstraße 
 17:00-18:00 Uhr Eltern und Kind 4 Th. Brühlstraße 
 16:00-17:00 Uhr Kinder 4-5 Jahre Th. Brühlstraße 
 17:00-18:00 Uhr Kinder 5-6 Jahre Th. Brühlstraße 
 18:00-19:00 Uhr Turnkids ab 6 Th. Brühlstraße 
    

Freitag: 16:00-17:00 Uhr Kinder 4-6 Jahre Th. Brühlstraße 
 17:00-18:00 Uhr Kinder 4-6 Jahre Th. Brühlstraße 
 16:00-17:30 Uhr Mädchen 6-8 Jahre Th. Kaiserstraße 

 

Gymnastik 

Montag: 17:30-18:30 Uhr Fitness Damen 60+ Th. von-Coels-Straße 
 18:30-19:45 Uhr Wirbelsäulen-Gymnastik Th. von-Coels-Straße 
 18:45-19:45 Uhr BBP – Bauch, Beine, Po Th. Birkstraße 
 19:45-21:00 Uhr Rücken fit Th. von-Coels-Straße 
 20:00-22:00 Uhr Group-Fitness Mix Th. Birkstraße 
    

Dienstag: 19:00-20:00 Uhr Fitness forever Th. Birkstraße 
 19:15-20:45 Uhr Fit Mix Th. von-Coels-Straße 
 20:00-22:00 Uhr Cardio Dance Th. Birkstraße 
 20:15-21:30 Uhr Kurs (z. Zt. Yoga Flow) Th. Brühlstraße 
    

Mittwoch: 18:30-20:00 Uhr Fit & Fun Th. von-Coels-Straße 
 18:40-20:00 Uhr Dance Kids Th. Kaiserstraße 
 19:00-20:00 Uhr Kurs (z. Zt. Zumba Gold®) Vh. Nirmer Straße 
 20:00-21:30 Uhr Step-Move Th. Birkstraße 
 20:00-21:00 Uhr Kurs (z. Zt. Zumba®) Vh. Nirmer Straße 
 20:15-21:30 Uhr Kurs (z. Zt. Hatha Yoga) Th. von-Coels-Straße 
    

Donnerstag: 19:00-20:00 Uhr Body-Workout-Mix /  
Jedermänner 

Th. Brühlstraße 

 20:00-22:00 Uhr Körper in Balance Th. von-Coels-Straße 
    

Freitag: 18:00-19:00 Uhr Sport & Spaß f. Mädchen Th. Kaiserstraße 
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Volleyball 

Montag: 18:00-19:30 Uhr Jugend Th. Kaiserstraße 
 20:00-22:00 Uhr Damen I Th. Kaiserstraße 
    

Mittwoch: 20:00-22:00 Uhr Volleyball Hobby Mixed Th. Lindenstraße 
 20:00-22:00 Uhr Damen I Th. Am Höfling  

(Burtscheid) 
 

Basketball 

Montag: 20:30-22:00 Uhr Hobby-Herren Th. Lindenstraße 
    

Dienstag: 17:30-19:00 Uhr Kinder-Basketball (U16) Th. Kaiserstraße 
    

Mittwoch: 18:45-20:00 Uhr Kinder-Basketball 
(U10/U12) 

Th. Lindenstraße 

    

Freitag: 18:30-20:00 Uhr Jugend-Basketball (U16) Th. Lindenstraße 
 20:30-22:00 Uhr Hobby-Herren Th. Lindenstraße 

 

Bitte achten Sie auf unser wechselndes Kursangebot im Fachbereich Gymnas-
tik. Zurzeit bieten wir in mehrwöchigen Einheiten, ZUMBA®, ZUMBA® GOLD, 
YOGA Flow und Hatha Yoga an (Einzelheiten siehe www.eilendorfer-tv.de, 
Aachener Zeitung, Eilendorf aktuell oder Social Media).  
Nicht-Mitglieder können gegen einen entsprechenden Beitrag pro Kurs eine 
zeitlich begrenzte Kurs-Mitgliedschaft erhalten. Vereinsmitglieder zahlen ei-
nen reduzierten Beitrag pro Kurs. Die Kosten und sonstigen Konditionen ent-
nehmen Sie unserer Website unter www.eilendorfer-tv.de/kursangebote.html. 

NUTZEN SIE DIESE CHANCE! 
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